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Nakiad czasu pracy w kursie

Rozktad pracy w modutach (bez czasu na projekt wtasnych zajeé), 200 minut.

Modut 1 - Dlaczego doswiadczenie nie wystarcza 30 min -15,0%

Modut 2 - Jak dziata cykl Kolba 15 min-7,5%

Modut 3 - Co potwierdzajg badania 80 min - 40,0%

Modut 4 - Jak projektowaé zajecia 40 min-20,0%

Modut 5 — Przeprojektuj wiasne zajecia 20 min -10,0%

15 min-7,5%
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288> Centrum Nowoczesnej

oy | Edukec
Nakiad czasu pracy w kursie
Rozktad pracy w modutach i projekt wtasnych zajec¢ (modut 5), 360 minut.

Modut 1 - Dlaczego doswiadczenie nie wystarcza 30 min- 8,3%
Modut 2 - Jak dziata cykl Kolba 15 min - 4,2%
G

Modut 3 — Co potwierdzajg badania 80 min - 22,2%
Modut 4 - Jak projektowac zajecia 40 min-1,1%
G

Modut 5 — Przeprojektuj wiasne zajecia 180 min - 50,0%
Test konhcowy 15 min - 4,2%
G
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Cykl Kolba: uczenie sie przez doswiadczanie

Doswiadczanie

Udziat w symulacji,
¢wiczeniu, grze,
prébowanie, odczuwanie.

Refleksja

Obserwacja, analiza i wnioski
z dos$wiadczenia.

Eksperymentowanie

Zastosowanie, testowanie
teorii w praktyce, dziatanie
w nowej sytuacji

Konceptualizacja

Formutowanie ogdlnych zasad
i teorii na podstawie refleksji.
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- Studenci mogg byc bardzo aktywni i jednoczesnie
~ uczyc sie bardzo niewiele.
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Cztery pytania projektanta zajec¢

Jakiego doSwiadczenia
potrzebujg studenci?

Jak pomoge studentom
zbudowac
uogoblnienia?
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Centrum Nowoczesnej
Edukaciji

Jak pomoge studentom
przeanalizowac¢ to
dosSwiadczenie?

Gdzie studenci
wykorzystaja nowa
wiedze?
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Etap Przyktadowe metody

eksperyment, studium przypadku, symulacja,
g ECRIRL A demonstracja, analiza btedu, problem do rozwigzania

dyskusja, pytania refleksyjne, think—pair—share,
Q Refleksja dziennik refleksji

mapa pojec, wspdlne formutowanie zasad, miniwyktad
3& Konceptualizacja podsumowujacy, model, schemat

nowe zadanie, projekt, analiza kolejnego przypadku,
Eksperymentowanie zadanie wdrozeniowe
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Tradycyjne zajecia Zajecia przeprojektowane zgodnie z cyklem Kolba

Wyjasnienie — Cwiczenie Doswiadczenie — Refleksja—Konceptualizacja—Zastosowanie
Student poznaje rozwigzanie Student dochodzi do rozwigzania
Wiedza poprzedza dziatanie Dziatanie prowadzi do zrozumienia

Jedno zadanie Nowa sytuacja wymagajaca transferu wiedzy
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Nie zawsze zaczynamy od doswiadczenia.

Cvykl nie musi zmiescic sie
w jednych zajeciach.
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ZAJECIA A ZAJECIA B

To samo éwiczenie

Krétkie wprowadzenie
E Bez wczesniejszego podawania rozwigzania.

Nauczyciel przedstawia kontekst zadania.

O —— Refleksja w parach
‘ ’ wies ) l . . . E Co byto najtrudniejsze? Dlaczego takie decyzje?
Studenci sprawnie wykonujq zadanie. Co zrobiliby inaczej nastepnym razem?

Whioski i ogélna zasada

Poprawne rozwigzanie
E Studenci wspélnie z nauczycielem buduja rozumienie.

Nauczyciel omawia odpowied? i pytania.

Nowe zadanie
Ta sama zasada zostaje uzyta w innej sytuacji.

Kolejne zagadnienie
Proces kohczy sie po omoéwieniu rozwigzania.
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Mechanizm opisany we

wspbtczesnych badaniach Zwigzek z cyklem Kolba

Retrieval (aktywne Utrwala do$wiadczanie i pomaga
przywotywanie) zinternalizowaé wiedze.
(refleksja . . '
e i glebokie Wspiera refleksje oraz budowanie
aporation

przetwarzanie) uogolnien.

(zastosowanie

wiedzy w nowych Odpowiada etapowi aktywnego

Transfer

sytuacjach) eksperymentowania.
Pomaga Swiadomie analizowaC wtasne
@Metapoznanie (metacognition) uczenie sie na wszystkich etapach

cyklu.
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Mechanizm

Aktywne przypominanie
(retrieval practice)

Wyjasnianie i refleksja

(elaboration, metacognition)

Transfer

Pytanie, ktore zadaje sobie
student

Co pamietam?

Dlaczego tak si¢ stato?
Co z tego wynika?

Gdzie i jak moge wykorzystacC
te wiedze?

POLITECHNIKA
GDANSKA
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Doswiadczanie
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AKTYWNOSC UCZENIE SIE

Nie myl aktywnosci z uczniem sie.
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Nie kazde dosSwiadczenie prowadzi do uczenia.

aktywnos¢é uczenie sie

Studenci moga by¢ bardzo aktywni i jednocze$nie
uczy¢ sie bardzo niewiele.
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Putapki aktywnosci

Student...

wykonat doswiadczenie laboratoryjne

uczestniczyt w dyskusji

rozwigzat zadanie podczas zaje€

zrealizowat projekt zespotowy

odbyt praktyke zawodowg

Czy mozemy stwierdzic,
ze si¢ nauczyt?

Nie wiemy.

Nie wiemy.

Nie wiemy.

Nie wiemy.

Nie wiemy.
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Style uczenia sie (LSI)

0 opisuje proces
uczenia sie

szeroko wykorzystywany

0 w projektowaniu
dydaktyki

zgodny z wieloma
0 wspotczesnymi ustaleniami
psychologii poznawczej

Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0

opisujg preferencje
uczacych sie

kontrowersyjne naukowo

brak przekonujgcych dowododw,
ze dostosowanie nauczania

do stylu poprawia efekty
uczenia sie
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Dwa poziomy transferu wiedzy

POLITECHNIKA
GDANSKA

\_

Eld

Nowe zadanie jest podobne
do wczesniej cwiczonych,
ale rézni sie niektérymi
elementami.

J

\.

R

Wiedza zostaje zastosowana

w innej dziedzinie, sytuacji

zawodowej lub po dtuzszym
czasie.

J

Im wieksza réznica miedzy sytuacjg uczenia sie a zastosowaniem wiedzy, tym dalszy transfer.
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KARTA PRACY STUDENTA

Planowanie, monitorowanie i ewaluacja wtasnego uczenia sig

. Co jest celem tego zadania?

{2 Cojuz wiem na ten temat?

(3 Czego doktadnie ode mnie wymaga?

. Jaka strategie warto zastosowac?

. Po czym poznam, ze wykonatem/-am
zadanie poprawnie?

\

J

.

. Czy rozumiem, co robie?

. Czy potrafie wyjasnié, dlaczego wykonuje
ten krok?

. Czy moja strategia prowadzi do celu?

. Gdzie pojawita sie trudnosé?

. Czy powinienem/-am zmienié¢ sposdb
dziatania?

Imie i nazwisko:

Zadanie / temat:

L

(1) Co udato mi sie zrobié?

. Skad wiem, ze moje rozwigzanie jest
poprawne?

. Co byto dla mnie najtrudniejsze?

. Jaki btad popetnitem/-am i z czego on
wynikat?

. Co zrobitbym [ zrobitabym inaczej
nastepnym razem?

. W jakiej sytuacji moge wykorzystac te
strategie ponownie?

J
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Etap cyklu Rola metapoznania

Konkretne Student obserwuje wtasne rozumowanie,
doswiadczenie decyzje i trudnosci podczas dziatania.

Analizuje przebieg dziatania, btedy,

(—D\ Refleksyjna zatozenia i skutecznos¢ zastosowane;j
obserwacja strategii.
Abstrakcyjna Ocenia, czy potrafi wyjasni¢ doswiadczenie
konceptualizacja oraz ktére wnioski s uzasadnione.
—> Aktywne Planuje kolejng prébe, wybiera strategie
&— eksperymentowanie i sprawdza, czy przynosi ona lepszy rezultat.
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Pytanie wyznacza cel poszukiwania.

Kora przedczotowa kieruje procesem wydobywania i monitoruje
odpowiedz.

Hipokamp pomaga odtworzyé powigzane elementy wspomnienia.

W korze mézgowej ponownie aktywujq sie reprezentacje zwigzane z dang
wiedzq.

Przywotana informacja staje sie dostepna w pamieci roboczeji moze
zostac wykorzystana.

Fundusze
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Metapoznanie: kierowanie witasnym uczeniem sie

Planowanie ; o Monitorowanie

Jaki jest moj cel Czy rozumiem i czy obrana
| jakg strategie zastosuje? strategia dziata?

UCZENIE SIE

Ewaluacja i kontrola

Co powinienem zmienic
i jaki bedzie mdj nastepny krok?
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Edukacii
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PYTANIA POGLEBIAJACE REFLEKSJE

Od opisu doSwiadczenia do transferu
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Student kalibruje wtasne uczenie sie

--
)

Kolejna préba dostarcza danych do nowego przewidywania.

\_

Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0 n Em%m [ s



https://cne.pg.edu.pl/

Centrum Nowoczesnej
POLITECHNIKA Edukacii
GDANSKA

Korzenie cyklu Kolba

Ewolucja idei uczenia sie przez doswiadczenie: od pedagogiki do wspotczesnego modelu ELT

Dewey

Doswiadczenie + refleksja jako podstawa uczenia sie
lata 30. XX w.

Lewin

Dziatanie, analiza, kolejne dziatanie
lata 40. XX w.

Piaget

Przebudowa schematédw poznawczych
lata 50.-60. XX w.

Integracja tych idei w spdjny model uczenia sig przez doswiadczenie

Kolb & Kolb Rozwdj teorii w kontekScie uczenia sie przez cate zycie i wspbtczesnych
ELT 4.0 Srodowisk edukacyjnych
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Etapy projektowania zajec¢ zgodnie z logika cyklu Kolba

o EFEKT -@- o DOSWIADCZENIE A o REFLEKSJA ') o ROZUMIENIE C(I o ZASTOSOWANI_

Zdefiniowanie Zaplanowanie Przygotowanie Zaplanowanie Stworzenie

efektu doSwiadczania pytania sposobu okazji do

uczenia si¢ sktaniajacego budowania zastosowania
do refleksii rozumienia wiedzy

Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,Doskonato$¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0 Pdl Eiceeis — e Lo
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MATERIAL JEST MATERIAL JEST
ZNAJOMY OPANOWANY

»R0zZpoznaje go, gdy go widze” ,Potrafie go odtworzy¢ i zastosowac”

Poczucie, ze materiat jest znajomy, moze zostac
btednie uznane za dowdd jego opanowania.
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Wybierz zajecia do przeprojektowania

o
Jakie zajecia wybieram
do przeprojektowania?
Wskaz konkretny przedmiot, temat lub jednostke zajeciowa.
J
N
Dlaczego wtasnie te?
Nazwij potrzebe, trudnos¢ lub zmiane, ktérg chcesz osiggnac.
y,
Wybierz zajecia, ktére rzeczywiscie prowadzisz i mozesz zmienic.
Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0 EI‘:.....,... — R Lo o e
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Refleksja po przeprowadzonych zajeciach

g 1. Doswiadczenie

@ 3. Budowanie

rozumienia

—> 4.Zastosowanie

&— wiedzy

E, 5. Whioski

Czy zaplanowane doSwiadczenie zaangazowato studentow?

Czy wzbudzito ciekawos¢ i potrzebe poszukiwania odpowiedzi?

Czy studenci chetnie dzielili sie swoimi obserwacjami?

Ktére pytania okazaty si¢ najbardziej warto§ciowe?

Czy studenci potrafili potgczyé doSwiadczenie z teorig?

Co wymagato dodatkowego wyjasnienia?

Czy studenci poradzili sobie z nowym zadaniem?

Po czym poznate§/-a$, ze rzeczywiscie zrozumieli
omawiane zagadnienie?

Co warto zachowa¢ podczas kolejnej edycji zajec?

Co zmienisz nastepnym razem?

Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0 i ?k%m
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Centrum Nowoczesnej
TECHNIKA Edukaciji
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Lista kontrolna

Czy studenci rzeczywiscie czego$ doswiadczag?

Czy zaplanowatem/-am czas na refleksje?

Czy studenci sami bedg budowac¢ rozumienie,
zanim przedstawie teorie?

Czy beda mieli okazje zastosowac wiedze w nowej sytuacji?

Czy to studenci wykonujg wiekszo$¢ pracy poznawczej?
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Doswiadczenie

Czy zaplanowane do$wiadczenie zaangazowato studentow?

Czy wzbudzito ciekawos¢ i potrzebe poszukiwania odpowiedzi?

o Refleksja

Czy studenci chetnie dzielili sig¢ swoimi obserwacjami?

Ktore pytania okazaty sie najbardziej wartosciowe?

Budowanie rozumienia

Czy studenci potrafili potgczy¢ doswiadczenie z teorig?

Co wymagato dodatkowego wyjasnienia?

© zastosowanie wiedzy

Czy studenci poradzili sobie z nowym zadaniem?

Po czym poznates/-as, ze rzeczywiécie zrozumieli omawiane zagadnienie?

o Whnioski

Co warto zachowaé podczas kolejnej edycji zajec?

Karta refleksji nauczyciela po zajeciach
z wykorzystaniem cyklu Kolba

Co zmienisz nastepnym razem?

Fundusze
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Dobra informacja zwrotna

POLITECHNIKA
GDANSKA

Odnosi sie do projektu,
a nie do osoby.

Opisuje obserwacje zamiast
wydawacd oceny.

Wskazuje mocne strony.

Zadaje pytania zachecajgce
do dalszej refleks;ji.

® 0 06 0 ©o

Pomaga rozwija¢ pomyst.

Co uwazasz za najmochniejszy element projektu?

W ktérym miejscu cykl Kolba zostat wykorzystany
szczegblnie swiadomie?

Czy ktoérys z etapéw warto jeszcze dopracowac?

Jakie pytanie zadal(a)bys autorowi/autorce
przed realizacjg zajec¢?

Co zainspirowato Cie w tym projekcie i chcesz
wykorzystac we wtasnej praktyce?
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Stowniczek pojeé

Kluczowe terminy kursu, uporzgdkowane alfabetycznie

Aktywne eksperymentowanie (Active
Experimentation)

Czwarty etap cyklu Kolba. Polega na
wykorzystaniu zdobytej wiedzy i umiejgtnosci w
nowej sytuaciji, dzigki czemu student sprawdza,
czy potrafi zastosowaé je w praktyce.

Constructive Alignment (konstruktywne
dopasowanie)

Koncepcja projektowania dydaktyki opracowana
przez Johna Biggsa. Zaktada, ze efekty uczenia
sig, metody nauczania i sposéb oceniania
powinny by¢ ze sobg spdjne i wzajemnie sie
wspieragc.

Cykl Kolba

Model uczenia sig¢ przez doswiadczenie
opracowany przez Davida Kolba. Opisuje proces
uczenia sie obejmujqcy cztery etapy:
doswiadczenie, refleksje, konceptualizacje i
aktywne eksperymentowanie.

Doswiadczenie (concrete Experience)

Pierwszy etap cyklu Kolba. Student uczestniczy w
dziataniu, obserwuje zjawisko lub rozwigzuje
problem, ktéry staje sie punktem wyjscia do
dalszego uczenia sie.

Efekt uczenia sie

Opis tego, co student powinien wiedzie¢,
rozumie¢ lub potrafié¢ zrobi¢ po zakonczeniu
procesu uczenia sie. Stanowi punkt wyjscia do
projektowania zajec.

Elaboration (gicbokie przetwarzanie wiedzy)
Strategia uczenia sie polegajgca na wyjasnianiu,
poréwnywaniu i tgczeniu nowych informacii z
wczesniej posiadang wiedzg. Pomaga budowaé
gtebsze rozumienie.

Materiat zaprojektowany w ramach projektu ,,Doskonatos¢ Dydaktyczna Uczelni” (POWR.03.04.00-00-P023/21) CC-BY-NC-SA 4.0

Konceptualizacja (abstract
Conceptualization)

Trzeci etap cyklu Kolba. Polega na
porzgdkowaniu doswiadczef, wycigganiu
wnioskow oraz budowaniu bardziej ogéinych
zasad, modeli i wyjasnieri.

Metapoznanie (Metacognition)

Swiadomo$é wiasnego procesu uczenia sie.
Obejmuje planowanie, monitorowanie i
ocenianie wiasnego sposobu myslenia oraz
stosowanych strategii uczenia sie.

Refleksja (reflective Observation)

Drugi etap cyklu Kolba. Student analizuje wiasne
doswiadczenia, zastanawia sie nad ich
przebiegiem i prébuje zrozumie¢, dlaczego
osiggnat okredlone rezultaty.

Retrieval Practice (aktywne przywotywanie z

pamieci)

Strategia uczenia sie polegajgca na
samodzielnym odtwarzaniu informacji z pamieci.
Badania pokazujq, ze wspiera trwate
zapamigtywanie skuteczniej niz wielokrotne
czytanie materiatow.

Transfer

Umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy i umiejetnosci
zdobytych w jednej sytuaciji do rozwigzania
problemu w innym kontekscie. Jest jednym z
najwazniejszych celow ksztatcenia
akademickiego.

Uczenie sie przez doswiadczenie

(Experiential Learning)

Podejscie do uczenia sig, zgodnie z ktérym
wiedza rozwija sig poprzez doSwiadczenie, jego
analize, budowanie rozumienia oraz
zastosowanie zdobytych wnioskéw w nowych
sytuacjach.
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Organizacja pracy w kursie

e Kurs realizowany jest indywidualnie, we wiasnym tempie,
nie wymaga pracy zespotowe].

Materiaty dydaktyczne sq dostepne online przez caty
okres trwania kursu i po jego zakoficzeniu, do materiatdw

mozna wracac wielokrotnie. MozliwoS¢ ich wykorzystania
na otwartej licencji CC-BY-NC-SA 4.0.

Kazda aktywnos$¢ zostaje automatycznie oznaczona jako
ukonczona po przeczytaniu jej zawartosci.
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Kurs nie zaktada komunikacji synchronicznej ani
konsultaciji z osobg prowadzqgca.

Kurs jest zaprojektowany na ok. 8 godzin dydaktycznych
pracy (ok. 360 minut), optymalny czas realizaciji: 2
tygodnie.

Moduty sq odblokowywane kolejno po zrealizowaniu quizu
Z poprzedniego modutu.
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