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KOSCI — OGOLNY PODZIAL | BUDOWA KOSCI

FUNKCIJE KOSCI

- bierne czesci narzgdu ruchu

- rusztowanie podtrzymujgace i ostaniajace inne narzady

- niektdre petnig funkcje krwiotworcza

- amortyzujacay

PODZIAL KOSCI ZE WZGLEDU NA KSZTALT

1. kosci dtugie — jeden wymiar - dtugosc¢ przewyzsza znacznie dwa pozostate — szerokosc i
grubosc¢ — stuzg jako dzwignie dla miesni

2. kosci ptaskie — dwa wymiary — dtugosc i szerokos¢ przewyzszajg trzeci — grubos¢ - stuza
jako ostona, petnig funkcje krwiotwdrcza

3. Kosci krétkie — wszystkie trzy wymiary sg mniej wiecej jednakowe — tworzg sprezyste
cztony i sklepienia — kosci nadgarstka i stopy — mocna budowa i ograniczona ruchomosc¢
4. Kosci réznoksztattne — nie mieszczgce sie w zadnej z poprzednich grup — np. kos¢
podniebienna

5. Kosci pneumatyczne — zawierajg przestrzenie wystane btong sluzowg i wypetnione
powietrzem — kosci czaszki — kos¢ czotowa, kos¢ klinowa

6. Trzeszczki — wystepuja w utkaniu sciegien — majg wptyw na dziatanie miesni
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KOSCI — OGOLNY PODZIAL | BUDOWA KOSCI

PODZIAL KOSCI ZE WZGLEDU NA ICH ROZWOJ, BUDOWE | CZYNNOSC

1. kosci rurowate— pochodzenie kostnienie chrzestne, ksztatt rur zbudowanych z istoty
gabczastej i zbitej, dtugie lub krotkie, wypetnione szpikiem — petnig role podporows,
krwiotwdrczg i obronng

2. kosci gabczaste — powstajg przez kostnienie chrzestne — zbudowane z istoty ggbczastej
pokrytej istota zbitg — wyrdzniamy dtugie — mostek i zebra oraz krotkie — kregi i trzeszczki,
petnia funkcje krwiotwdrcza

3. Kosci ptaskie — powstajg przez kostnienie chrzestne lub tagcznotkankowe zbudowane z
istoty ggbczastej lub zbitej — petnig funkcje krwiotwdrcza lub ostonowa

KOSCI DtUGIE - trzon, konie blizszy i dalszy, pokryte okostna.

Trzon kosci —walcowata budowa, okostna, istota zbita,wysciotka jamy szpikowej, jama
szpikowa, szpik.

Koniec kosci - zbudowany z istoty zbitej i ggbczastej, wypetniony szpikiem kostnym,
powierzchnia stawowa pokryta chrzastka stawowa.

Okostna — utworzona z tkanki tagcznej widknistej zwartej — bogato unaczyniona i
unerwiona.

KOSCI PLASKIE — zbudowane z istoty zbitej, otaczajacej istote gabczasta zawierajaca szpik
kostny.
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KOSCI — OGOLNY PODZIAL | BUDOWA KOSCI

KOSCI ZBUDOWANE SA WEDtUD ZASADY MAKSIMUM WYTRZYMALOSCI MINIMUM
MATERIALU

WYTRZYMALOSC KOSCI NA ROZCIAGANIE JEST POROWNYWANE DO ZELAZA LANEGO | JEST
10 RAZY MINIEJSZA NA SCISKANIE - WYTRZYMALOSC TA ODPOWIADA WYTRZYMLOSCI
ZELAZA KUTEGO

KOSC MA ZDOLNOSC REGENERACJI — ZRASTA SIE PRZY ZtAMANIACH

KOSC MOZNA PRZESZCZEPIAC — SZEROKO STOSOWANA W CHIRURGII

U CZLtOWIEKA DOROStEGO WYSTEPUJE NAJCZESCIEJ 206 KOSCI, W TYM 40
NIEPARZYSTYCH

MASA KOSCI BEZ SZPIKU WYNOSI 12 KG
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU
UKLAD KOSTNY (SYSTEMA SCELETI) DZIELI SIE NA

KREGOSLUP

KOSCI KLATKI PIERSIOWE)

KOSCI KONCZYN GORNYCH
KOSCI KONCZYN DOLNYCH

KOSCI CZASZKI
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

Przedmiot:

KREGOSLUP (columna vertebralis)

Zbudowany z 31-33 kregow , w tym 7 kregdw szyjnych, 12 kregdw piersiowych, 5 kregéw
ledzwiowych, 5 kregdw krzyzowych i od 1-3 kregdw guzicznych

To ruchomy stup kostny, wygiety w ksztatcie dwoch potgczonych liter S

pstup i grzbiet
iktury powierzchowne @ szkielet osiowy @ kregosfup

Ryc. 4. 4. Krggoshup, kosci klatki
piersiowej 1 miednicy — przekroj
strzatkowy (wg Rohena).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KREGOSLUP (columna vertebralis)

Zbudowany z 31-33 kregow , w tym 7 kregdw szyjnych, 12 kregdw piersiowych, 5 kregéw
ledzwiowych, 5 kregdw krzyzowych i od 1-3 kregdw guzicznych

Kregi zbudowane sg z trzonu — cze$¢ przednia — trzon kregu, czesc tylna - tuk kregu w ktorym
wyrodznia sie nasade tuku, ciesn tuku, blaszke tuku.

Od tuku odchodzi 7 wyrostkéw stawowych — nieparzysty kolczysty, parzyste — stawowe gorne i
dolne, poprzeczne. Pomiedzy trzonem a tukiem znajduje sie otwér kregowy, a otwory sgsiednich
kregdw tworzg kanat kregowy. Wciecia kregowe dwdch sgsiednich kregdw tworza otwory
miedzykregowe.

26. Tperufl noscHAYHLIA NO3BOHOK,
vertebra lumbalis IlI; ceepxy (1/1)

12, Bropofl mefirnifi NO3BOHOK, aXis;
cnepedu (L11),
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KLATKI PIERSIOWE)J

Stanowig oprodcz kregdw piersiowych, 12 par zeber i mostek

Zebro — cze$é tylna — ko$¢ zebrowa i cze$¢ przednia - chrzastka zebrowa

kos¢ zebrowa — gtowe, szyje, trzon zebra —t3czy sie z odpowiednim kregiem piersiowym
chrzastka zebrowa — 1-7 taczy sie z mostkiem, 8-10 t3czg sie z chrzgstkami wyzej potozonych
zeber, tworzac fuk zebrowy, 11-12 sg wolne nie zrastajg sie — zebra wolne

Mostek — kos¢ nieparzysta, wyrdznia sie rekojesé, trzon i wyrostek mieczykowaty — kat mostka

\ “- N\ - Dolek Zebrowy gorny

7 81 - Dolek Zebrowy wyrostka poprzecznego

Ui = Staw zebrowo-poprzeczny
. Guzek Zebra

Rye. 4. 6. Polaczenia zebra z krggiem

42. I'pyanna, sternum; cnepedu (3/5). 43, I'pyanna, sternum; enpasa (2/3).
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KOSCIl - SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU
KOSCI KONCZYN GORNYCH
OBRECZ KONNCZYNY GORNE!J
KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!)
OBRECZ KONNCZYNY GORNEJ — OBOJCZYK | tOPATKE
OBOJCZYK - taczy rekojes¢ mostka z wyrostkiem barkowym fopatki, wyrdznia sie koniec
mostkowy, trzon i koniec barkowy
LOPATKA - przylega do grzbietowej Sciany klatki piersiowej, przykrywa zebra 11 — VIl —
wyrozniamy struktury — grzebien topatki — konczy sie z boku wyrostkiem barkowym,
taczacym sie z obojczykiem, dzieli on topatke na czes¢ nad- i pod grzebieniowa.
Wydrgzenie stawowe znajduje sie w gorno- bocznej czesci topatki, pokryte chrzgstka
stawowg, stanowi panewke stawowa dla potaczenia z koscig ramienng. Wyrostek kruczy

Przedmiot:

115. Kmownma, clavicula, npasas; ceepxy (2/3).

116. Kmousua, clavicula, npasas; exusy (2/3).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN GORNYCH - KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!

KOSCI RAMIENNA, tOKCIOWA, PROMIENIOWA, KOSCI NADGARSTKA, KOSCI SRODRECZA,
KOSCI PALCOW

KOSCI RAMIENNA - jedyna ko$¢ ramienia, koniec blizszy zakoriczony gtowa, faczaca sie w
wydrazeniu stawowym topatki — tworzy staw barkowy. Koniec dalszy tworzy zgrubienie -
zwane ktykciem kosci ramiennej, ktory sktada sie z gtowki i bloczka oraz majace trzy
zagtebienia — dét wyrostka tokciowego, dét dziobiasty, dot promieniowy

111, Crener Bepxueii konewnoctw, sceleton
membri superioris, npasofi; cnepedu (1/4).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN GORNYCH - KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!

KOSCI PROMIENIOWA i tOKCIOWA — stanowig koéci przedramienia,

KOSCI PROMIENIOWA - koniec blizszy stanowi glowa i szyjka, a koniec dalszy tworzy
wyrostek rylcowaty i powierzchnia stawowa nadgarstka, na trzonie znajduje sie guzowatos¢
kosSci promieniowej

KOSCI tOKCIOWA — na koricu blizszym znajduja sie dwa wyrostki od tytu — wyrostek tokciowy
i od przodu wyrostek dziobiasty, oddzielone od siebie wcieciem bloczkowym. Koniec dalszy
nosi nazwe gtowy kosci tokciowe;j

ocTh, ulna, npasas (2/3). 125. Jlokresan kocts, ulna, mpaBas;
facles posterior.) ¢ aywesoll crmopost (3/5).

127. Jlyuesas xocth, radius, 128, Jlyuenasn roctb, radius, npasas;
111, Crener sepxmefi Koweurocts, sceleton npasas (3/3). ¢ Aokmeaol cmoporst (3/5).
membri superioris, npasofi; cnepedu (1/4). 5 e b
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN GORNYCH - KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!

KOSCI NADGARSTKA — utozone sg w dwdch szeregach po cztery kosci w kazdym

W szeregu blizszym od strony kosci promieniowej lezg — ko$¢ tédeczkowata, kosé
ksiezycowata, kos¢ tréjgraniasta, kos¢ grochowata, w szeregu dalszym kos¢ czworoboczna
wieksza, kos¢ czworoboczna mniejsza, kos¢ gtowkowata, kos¢ haczykowata

Przedmiot:

membri superioris, npasolt; cnepedu (1/4). 132. KocrH kuctH, ossa manus, npasoit (4/5).
03 Iriquetrum (Manoxnan nosepxrocts, facies palmaris.)

111. Crener sepxueii koneunocn, sceleton

\\\\\\\\\\

133. Kocru kHcrH, ossa manus, mpasoii (4/5).
(Thuibnan nopepxnocts, facies dorsalis.)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN GORNYCH - KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!J
KOSCI SRODRECZA — w liczbie pieciu, sg koéémi dtugimi, na kazdej wyrdzniamy trzon, koniec
blizszy — podstawa i konie dalszy - gtowa

111. Crener Bepxmeil KoneunocTn, sceleton
membri superioris, npasoll; cnepedu (1/4).

132. KocrH kuctH, ossa manus, npasoit (4/5).
Iriquetrum (Manoxnan nosepxrocts, facies palmaris.)

133. Kocru kHcrH, ossa manus, mpasoii (4/5).
(Thuibnan nopepxnocts, facies dorsalis.)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN GORNYCH - KOSCIEC KONNCZYNY GORNEJ WOLNE!

KOSCI PALCOW REKI — stanowig — paliczki. Palec | ma dwa paliczki, a pozostate cztery po
trzy paliczki. Wyrdzniamy paliczek blizszy, paliczek sSrodkowy, paliczek dalszy opatrzony na
koncu guzowatoscig paliczka dalszego. Koniec blizszy kazdego paliczka to podstawa , koniec
dalszy to gtowa.

Palec | - kciuk, palec Il — wskazujacy, palec Il — sSrodkowy, palec IV — obragczkowy, palecV -
maty

111. Crener Bepxmeil KoneunocTn, sceleton = seaphaldeu ! ! )
membri superioris, npasolt; cnepedu (1/4). Os Junatn m 132. KocrH kuctH, ossa manus, npasoit (4/5).
O3 iriquetrum

(Manornan nosepxwocts, facies palmaris.)

133. Kocru kHcrH, ossa manus, mpasoii (4/5).
(Thuibnan nopepxnocts, facies dorsalis.)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH

OBRECZ KONCZYNY DOLNEJ | KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ

OBRECZ KONCZYNY DOLNEJ - kos¢ miedniczna, powstajgca ze zrosniecia kosci — biodrowej,
kulszowej i tonowej. W miejscu zrosniecia wytwarza sie panewka stawu biodrowego.

KOSC BIODROWA - skfada sie z talerza i trzonu. Gérny brzeg talerza nosi nazwe grzebienia
biodrowego. KOSC KULSZOWA — dzieli sie na trzon i gataz kosci kulszowej, ma dwie
wyniostoéci kolec kulszowy i guz kosci kulszowej . KOSC tONOWA — utworzona z trzonu,
gatezi gornej i gatezi dolnej. Na gatezi gérnej wystepuja: wyniostos¢ biodrowo — tonowa,
grzebien fonowy i guzek tonowy, gatezie kosci tonowej i kulszowej ograniczajg otwor
zastonowy

147. Tas, pelvis, my=xckoil; cnepedu (2/5).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH

OBRECZ KONCZYNY DOLNEJ - kos¢ miedniczna, powstajgca ze zrosniecia kosci — biodrowej,
kulszowej i fonowej. W miejscu zrosniecia wytwarza sie panewka stawu biodrowego.

KOSC BIODROWA - skfada sie z talerza i trzonu. Gérny brzeg talerza nosi nazwe grzebienia
biodrowego. KOSC KULSZOWA — dzieli sie na trzon i gataz kosci kulszowej, ma dwie
wyniostoéci kolec kulszowy i guz kosci kulszowej . KOSC tONOWA — utworzona z trzonu,
gatezi gornej i gatezi dolnej. Na gatezi gérnej wystepuja: wyniostos¢ biodrowo —tonowa,
grzebien fonowy i guzek tonowy, gatezie kosci fonowej i kulszowej ograniczajg otwor
zastonowy

. 144, Tasomas xocth, 08 coxae, npasas; ussympu (2/3).
51; cuapyocu (2/3).

145. Tasopas KOCTh, 0S coxae, TpaBsa
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH

KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ - kos¢ udowa, rzepka, kosc¢ piszczelowa, kos¢ strzatkowa,
kosci stepu, kosci srodstopia, kosci palcow stopy.
KOSC UDOWA - jedna ko$¢ uda, koniec blizszy — gtowa, osadzona na szyjce, ustawionej w
stosunku do trzonu pod katem 130°, czes¢ srodkowa to trzon, koniec dalszy to ktykiec
przysrodkowy i boczny. Powyzej przejscia konca blizszego w trzon — wystepuja dwie wyniostosci
— kretarze — wiekszy i mniejszy.

. W

Przedmiot:

143. Cxener HmkHell KoneyHocTH, sceleton
membri inferioris, npasolt; cnepedu (1/6).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH
KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ -
RZEPKA - jedna z najwiekszych trzeszczek w organizmie, tworzy przednia Sciane jamy stawu
kolanowego. Wyrdznia sie w niej podstawe i wierzchotek.

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

158, Hankonennas wauika, patella,
npasas (3/4).
A — cnepedu; b — csadu.

143. Cxener HmkHell KoneyHocTH, sceleton
membri inferioris, npasolt; cnepedu (1/6).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH
KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ
KOSC PISZCZELOWA | STRZALKA — tworza kosci goleni.
KOSC PISZCZELOWA — na koricu blizszym znajduja sie dwa ktykcie — boczny i przy$rodkowy,
rozdzielone wyniostoscig miedzyktykciowa. Ponizej korica blizszego znajduje sie guzowatosé
piszczeli. Na koncu dalszym znajduje sie powierzchnia stawowa dolna i kostka przysrodkowa
STRZALKA - koniec blizszy to gtowa, a koniec dalszy - kostka boczna

Condyhus laternlls

|4
user—H F gt - Facies
—
Mirgs
i
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Facies
| t
1 ‘
tirotats LY
W Malieckn Weg
i laterilia h,
\ )
ieralis -~ {’ K 1
i - 164. ManoGepnosan kocTb, fibula, npasas; cnepedu (2/5)
{42 e 7S, Aoeleson : 160, Fomeeepup b L A — cnepedu, B — caadu; B — ¢ meduaasnol cmoponn
membri 18} é} 1/8). 2 i manoGepuosan  kocts, fibula, .
! nedu (1/6). npaneie;  crspedie {315), 162. Bonsiueepuoras Koers, tibia,

. Bossuetepuosan kocth, tibia, s
164 B“ﬁbpl:.:aa?gmdu (2/5). NpaBag; ¢ AGMENAALHOL CIOpOHSL (2/9).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH

KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ

KOSCI STEPU — utozone w dwdch szeregach. Szereg blizszy - to umieszczone jedna nad druga
kos¢ skokowa — gtowa, szyja i trzon. Kos¢ pietowa — guz pietowy i podpdrka pietowa. Szereg
dalszy kos¢ tédkowata, kosci klinowate — przysrodkowa, posrednia i boczna oraz kos¢
szescienna.

Przedmiot:

169. Koctn ctonst, ossa pedis, npasoil; ¢ samepasouod cmoporst (1/2).

143. Cxener HmkHell KoneyHocTH, sceleton
membri inferioris, npasolt; cnepedu (1/6).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI KONCZYN DOLNYCH
KOSCIEC KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ
KOSCI SRODSTOPIA — jest ich pie¢ I-V, wyrézniamy — podstawe, glowe, trzon.
KOSCI PALCOW STOPY - stanowig — paliczki. Palec | ma dwa paliczki, a pozostate cztery po trzy
paliczki. Wyrdzniamy paliczek blizszy, paliczek srodkowy, paliczek dalszy opatrzony na koncu
guzowatoscig paliczka dalszego. Koniec blizszy kazdego paliczka to podstawa, koniec dalszy to

gtowa.

Przedmiot:

143. Cxener HmkHell KoneyHocTH, sceleton
membri inferioris, npasolt; cnepedu (1/6).
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI | KOSCI TRZEWIOCZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI — tworza puszke kostna w ktorej znajduje sie mézgowie i opony.
Wyrodznia sie — sklepienie — czes¢ gorna, podstawa — cze$¢ dolna , ktora dzieli sie na dot
przedni, Srodkowy i doiny — leza w nich ptaty czotowe, skroniowe i moézdzek.
KOSCI MOZGOCZASZKI - to — koé¢ potyliczna, kosé klinowa, koéci skroniowe, kosci
ciemieniowe, kos¢ czotowa i kos¢ sitowa
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI | KOSCI TRZEWIOCZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI — tworza puszke kostna w ktorej znajduje sie mézgowie i opony.
Wyrodznia sie — sklepienie — czes¢ gorna, podstawa — cze$¢ dolna , ktora dzieli sie na dot
przedni, Srodkowy i doiny — leza w nich ptaty czotowe, skroniowe i moézdzek.
KOSCI MOZGOCZASZKI - to — koé¢ potyliczna, kosé klinowa, koéci skroniowe, kosci
ciemieniowe, kos¢ czotowa i kos¢ sitowa
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI MOZGOCZASZKI - to — koé¢ potyliczna, kosé klinowa, koéci skroniowe, kosci
ciemieniowe, kos¢ czotowa i kos¢ sitowa

KOSC POTYLICZNA - tuska potyliczna, cze$¢ boczna i czeé¢ podstawna, ograniczajaca otwor
potyliczy wielki — przechodzi przez niego rdzen kregowy i naczynia kregowe. Na czesciach
bocznych od strony podstawy czaszki znajdujg sie wyniostosci — ktykcie kosci potylicznej —
kanat n. podjezykowego. K. potyliczna bierze udziat w tworzeniu otworu szyjnego.

KOSC KLINOWA — zbudowana z trzech par wyrostkéw — skrzydet mniejszych, skrzydet
wiekszych i wyrostkow skrzydtowatych. W trzonie znajdujg sie zatoki klinowe, a na jego gornej
powierzchni - dot przysadki. Wyrostki biorg udziat w tworzeniu — kanalu n. wzrokowego,
szczeliny oczodotowej gornej, otworu okragtego i owalnego
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI
KOSCI SKRONIOWE - sktada sie z czesci — skalistej, bebenkowej, tukowej. W czesci skalistej
znajdujq sie kanat n. twarzowego, kanat tetnicy szyjnej kanat miesniowo — trgbkowy. Zawiera
rowniez przewod stuchowy wewnetrzny i jame bebenkowa. W czesci bebenkowej znajduje sie
przewdd stuchowy zewnetrzny, a w czesci tuskowej dét zuchwowy
KOSCI CIEMIENIOWE - tworza gérno — boczne ograniczenie JAMY CZASZKI
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI MOZGOCZASZKI
KOSC CZOtOWA - sktada sie z tuski, czesci oczodotowych i czeéci nosowej. W jej obrebie
znajduje sie zatoka czotowa - w miejscu potaczenie tuski z czesciami oczodotowymi

102, Buyrpesiee ocionaiie vepena, basis cranfi interna; eapry (roayexesintusio)

40. Hepen, cranium; caepecu (aoagexenamno) (213)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU
KOSCI CZASZKI

Przedmiot:

KOSCI MOZGOCZASZKI

KOSC SITOWA - zbudowana z dwédch blaszek - blaszki sitowej i pionowej — tworzy przegrode
nosa i dwoch btednikéw sitowych — wchodzg w sktad bocznych scian nosa, btedniki
zbudowane sa z komorek sitowych wypetnionych powietrzem — tworzg zatoke oboczna nosa —
zatoke sitowq . Na przysrodkowej czesci btednika sitowego wystepujg matzowiny nosowe -
gorna i srodkowa.

102, Buyrpesnee ochonanie depens, basis cranii interna, csepay (roayexesamusno)

49, Mepen, cranium; cpedu (noagexenamavwo) (213)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI TRZEWIOCZASZKI — zawierajg poczatkowe czesci uktadu oddechowego i trawiennego.
Twarzoczaszka jest siedzibg narzagdéw zmystow — wzroku, powonienia i smaku.
W sktad twarzoczaszki wchodzg kosci — matzowiny nosowe dolne, kosci nosowe, kosci tzowe,
kosci jarzmowe, kosci szczeki , kosci podniebienia, lemiesz i zuchwa.
KOSCI JARZMOWE — zbudowane z trzonu i wyrostkéw skroniowych i czotowych za ich
posrednictwem {3czg sie z kos€mi — czotowg i skroniowa
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU

KOSCI CZASZKI
KOSCI TRZEWIOCZASZKI
KOSCI PODNIEBIENIA - sktada sie z blaszki poziomej — tworzy podniebienie twarde, blaszki
pionowej i trzech par wyrostkdw piramidowych, oczodotowych i klinowych
LEMIESZ - nieparzysta kos¢ wchodzaca w sktad przegrody nosa

06, Yepen, cranium; eauny (ROACEMAMUILENG)
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KOSCI — SZCEGOLOWA BUDOWA SZKIELETU
KOSCI CZASZKI

Przedmiot:

KOSCI TRZEWIOCZASZKI

ZUCHWA - ko$¢ nieparzysta, ksztattu podkowiastego. Sktada sie z trzonu, gatezi zuchwy —
polaczenie trzonu i gatezi — kat zuchwy. Od kazdej gatezi odchodzg dwa wyrostki — ktykciowy i
dziobiasty. W trzonie zuchwy wyrdznia sie czes¢ zebodotowg — zawierajgca zebodoty. Przez
trzon i gataz przebiega kanat zuchwy zawierajgcy naczynia i nerwy zuchwowe.

KOSC GNYKOWA- trzeszczka potozona w gdrnej czesci szyi, miejsce przyczepu miesni i
wiezadet, sktada sie z trzonu, rogow wiekszych i rogow mniejszych.

92, TlogwaapiyHas KocTh, 0s hyoideum;
caepxy W crapyaci (3/2).
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Tabela 4. 1.
Zestawienie wazniejszych otworéw 1 szczelin w podstawie czaszki

Otwor, szezelina

Polozenie

Zawartosc

Blaszka sitowa
Kanat wzrokowy

Szczelina oczodolowa
gorna

Otwor okragly
Otwor owalny
Otwor poszarpany

Kanat tetnicy szyjnej
Otwor stuchowy
wewnetrzny

Otwor szyjny

Kanal nerwu pod-

jezykowego
Otwor wielki

kos¢ sitowa

w skrzydle mnigjszym kosci kli-
nowej

pemigdzy skrzydiem wigkszym
1 mniejszym kosci klinowe)

skrzydio wigksze kosdct klinowej
skrzydto wigksze kosci klinowe]
pomigdzy koscig klinowa

a czedeig skalistg kosci skronio-
wej

czesC skalista kosci skroniowej
czes¢ skalista kosci skroniowej

pomigdzy koscia potyliczna
a czescia skalista kosci skronio-
Wej

kos¢ potyliczna

kos¢ potyliczna

nn. wechowe (I)
n wzrokowy (1I), t. oczna

nn. ockoruchowy (11I), blocz-
kowy (IV), edwodzacy (VI),
oczny (V-1)

n. szczekowy (V-2)

n. zuchwowy (V-3)

drobne naczynia Zylne (wy-
pusty) i tgtnicze opony twar-
dej

t. szyjna wewngtrzna

nn. twarzowy (VII), przed-
sionkowo-§limakowy
(VIII), t. blednika

nn. jezykowo-gardtowy
(IX), bigdny (X), dodatkowy

(X1), z. szyjna wewngtrzna

n. podjezykowy (XII}

rdzen krggowy, n. dodatko-
wy (X1}, tt. kregowe
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4.5.6.1. Oczodol

Dczodot (orbita) jest to przestrzen o ksztalcie cztero$ciennego ostrostupa na po-
sraniczu mdzgo- i trzewioczaszki. Podstawg stanowi wejscie do eczodolu (aditus
whitae), w szczycie ostrostupa znajduje si¢ kanal wzrokowy (canalis opticus),
~rzez ktdry przechodzi nerw wzrokowy 1 tgtnica oczna. Sciany ostrostupa sg zara-
~=m $cianami oczodohu: przysrodkowa, boczna, dolng i gérna (paries medialis,
zeeralis, inferior et superior). Na granicy $ciany bocznej 1 dolnej znajduje si¢ szezeli-
22 oczodolowa dolna (fissura orbitalis inferior), a na granicy $ciany bocznej 1 gorme)

szczelina oczodolowa gérna (fissura orbitalis superior). Przez szczeliny te prze-
chodza niektdre nerwy czaszkowe (III, IV, czg$¢ V 1 VI) oraz naczynia.

W czescei gorno-bocznej oczodohu znajduje sig zaglebienie — dél gruczolu izo-
wego (fossa glandulae lacrimalis), w ktérym lezy gruczot 1zowy, natomiast w przed-
niej czesci $ciany przysrodkowej jest wglebienie — dél woreczka lzowego (fossa
sacci lacrimalis), przechodzacy w przewod nosowo—izowy (ductus nasolacr:ma-—

lis) (ryc. 4. 21.). - .

Foramen supraorbitale
\

Ala minor ossis sphenoidalis

" Incisura frontalis

\ | / /~ — — —=Canalis opticus
I
|

———Foramen ethmaoldak

post.
0 Foramen ethmoiduh
+" ant.

Facies orbitalis — — — —
ossis frontalis

Facies orbitalis—_/
alae majoris |
ossis
sphenajidalis

..L/ _—Lamina orbitalis
7 ossis ethmoidalis
~—Crista lacrimalls s

~—Crista facrimalis jxwi
~Fissura orbitalls

S superior
“Fossa sacei lacrimais

Facies orbitalis ="
ossis zygomatici

\
Fissura="" \ NOs facrimale
orbitalis inf. "‘_

N

Sutura zygo- —— — — \ - E 5 N——Facies orbitalis
maticomaxilfaris A\ maxillae
A \\
o\ \\ \—— — = Processus orbitalls
Sulcus infraorbitalis \ ossis palatini

\
Foramen infraorbitale

Rye. 271. Oczoddt prawy widziany od przodu (°/4 nat. wielkosci).

Gdanska, InZynieria Biomedyczna
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4,5.6.2. Jama nosowa

1

Jama nosowa (cavim nasi) jest to przestrzefi w gornej czgsci trzewioczaszki. Jej,
sklepienie tworza (patrzac od przodu): kosci nosowe, kos¢ czoltowa, kos¢ sitowa i
trzon kosci klinowej. Sciana boczna jest utworzona przez szczeke, kosé Izowa,
blednik kosci sitowej, matzowine nosowa dolna, wyrostek skrzydtowaty kosei kii-
nowej, blaszke pionowa kosci podniebiennej. Dno jamy nosowej stanowi podnie-
bienie twarde (palatum durum) utworzone przez wyrostki podniebienne szcz¢ki i
koéci podniebienne. Wejécie do jamy nosowej stanowig nozdrza przednie (na-
res), ktorych odpowiednikiem w czaszce jest otwor gruszkowaty (aperiura piri-
formis). Wyjscie stanowig nozdrza tylne (choanae).

Jama nosowa jest podzielona na dwie czg$ci przez przegrodg nosowa (septum
nast), ktérej cze$¢ kostna jest utworzona przez blaszke pionowsz kosci sitowej i
lemiesz. Wystepy bocznych cian, zwane malzowinami nosewymi (conchae na-
sales), dziela kazda z potéw jamy nosowej na trzy przewody nosowe: dolny, Srod-
kowy i gérny (meatus nasi inferior, medius et superior), do ktorych uchodzg zato-
ki przynosowe (sinus paranasales) (ryc. 4. 23.).

Zatoka czoiowa

Czesé -
chrzgsina /7

Sciany 71 ?7/ ;
nosa (((

Zatoka klinowa
. Malzowina nosowa goérna

Ryc. 4. 23. Sciana boczna
jamy nosowej.
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PONADTO W OBREBIE CZASZKI WYROZNIA SIE
1.JAME USTNA

2.DOt SKRONIOWY

3.DOt PODSKRONIOWY

4.DOt SKRZYDEOWO — PODNIEBIENNY

5.D0L ZAZUCHWOWY
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4.5.7. Okreslanie plci i wieku na podstawie budowy czaszki

Gtownymi kryteriami w okre$laniu pici sa:

1) rozmiary wyrostkéow sutkowatych — w czaszkach mgzezyzn szersze 1 lepiej
wyksztalcone;

2) gorne brzegi oczodolow i luki brwiowe — w czaszkach kobiet brzegi sa
ostrzejsze , a tuki mniej wypukie;

3) ustawienie luski czolowej — w czaszkach kobiet tuska jest ustawiona bar-
dzie] pionowo;

4) wyksztalcenie wyniosloSci — w czaszkach mezczyzn w miejscach przyczepu
miesni, np. na kacie zuchwy, fuku jarzmowym sa lepiej wyksztatcone;

5) pejemnos$¢ czaszki — u kobiet zwykle mniejsza niz u mgzezyzn o prawie 10%.

Wiek mozna okresli¢ na podstawie kostnienia szwow czaszki:

1) przednia czgs¢ szwu strzalkowego (szew migdzy kosémi ciemieniowymi) 1
srodkowa cze$¢ szwu wiencowego (szew miedzy koscia czolowg a kosému cie-
mieniowymi) kostnieja miedzy 25 a 30 rokiem zycia; |

2) szew weglowy (szew migdzy koscig potyliczng a kosémi ciemienliowymi)
kostnieje okoto 40 roku zycia;

3) szwy laczace huske kosci skroniowej z sasiednimi kos¢mi kostnieja migdzy
40 a 60 rokiem zycia.

Wymienione szwy wczesniej zarastajq od strony jamy czaszki.

Cennych danych dotyczacych wicku dostarcza réwniez wyrzynanie si¢ z¢bow
statych trzonowych w 6, 12 1 18 roku zycia.
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POLACZENIA KOSCI

Przedmiot:

Potgczenia kosci dzielimy na

$ciste ( synarthroses)

potsciste ( amphiarthroses)

ruchome czyli stawy (articulationes)

Potaczenia sciste ( synarthroses) to wiezozrosty, chrzastkozrosty, kosciozrosty w zaleznosci
jaki rodzaj tkanki tgczy kosci ze soba.
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POLACZENIA KOSCI

Wiezozrosty — wtdkniste i elastyczne, szwy (najczestsze potgczenia kosci czaszki )—
pitowaty - kos¢ potyliczna z ciemieniowg, tuskowaty — kos¢ skroniowa z koscig
ciemieniowg, ptaski — miedzy kos¢mi nosowymi, na podniebieniu kostnym,
wklinowanie - sposdéb osadzenia zeba w zebodole).

Gey  Sutura
ik plana

S5 Sutura
i squamosa

Sutura
serrata

Gomphosis

Rye. 129. Schemat szwow i wklino-
wania.
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Przedmiot:

Podstawy anatomii i fizjologii

POLACZENIA KOSCI

Chrzastkozrosty — szkliste i wtdkniste — kosci spaja chrzastka szklista lub wtdknista
np.: spojenie (symphisis) — majgcy wewnatrz jame — wystepuje w spojeniu tonowym
— {3czy kosci tonowe — kosci miednicy.

Kosciozrosty powstaja wskutek zwapnienia chrzgstkozrostow i kosciozrostow.

Potaczenia potsciste — stawy ptaskie — pomiedzy potscistymi — mata ruchomosé a
stawami podobna budowa.

Potgczenia ruchome czyli stawy (potaczenia maziowe) — w nich kosci nie t3czg sie ze
sobg, a stykajg sie powierzchniami stawowymi.
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Podstawy anatomii i fizjologii

Sktadniki stawow: 1. wolne pokryte chrzgstka powierzchnie stawowe kosci tgczgcych
sie w stawie 2. torebka stawowa — otacza caty staw 3. jama stawowa 4. niestale
sktadniki stawow tj. wiezadta stawowe, krazki stawowe — tgkotki i obrgbki stawowe.
1. Wolne pokryte chrzgstka powierzchnie stawowe — wycinki roznego ksztattu
ptaszczyzn - kul, walcow, elipsoid obrotowych gtdwka wypukta i panewka wklesta.
Pokryte chrzastkag stawowaq — chrzgstka szklista.

2. Torebka stawowa — sktada sie z dwdch warstw — btony wtoknistej (na zewnatrz) i
btony maziowej (wewnatrz)

3. Jama stawowa — wtosowata szczelina lezgca miedzy sciang wewnetrrzng torebki i
kosémi, zawiera maz stawowg
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Podstawy anatomii i fizjologii Politechnika Gdanska, InZynieria Biomedyczna

4. niestale sktadniki stawow tj. wiezadta stawowe, krazki stawowe — tgkotki i
obrabki stawowe.

5. tacznosc kosci w stawie powoduja: torebka stawowa, wiezadta, miesnie,
powiezie, skora

.f"'i"-«..__,

T

Sternum

INYG

Clavicula

Discus )
articularis ,\—_y

i) Meniscus lateralis

Labrum glenoidale o

Bursa subtendinea
m. subscapularis

" 3 ! i Bursa infracoracoidea
Bursa intertubercularis ; i

Bursa subtendinea
m. latissimi dorsi

Bursa subtendinea
. teretis majoris

Bursa subtendinea t
m. pectoralis majoris \ ¥

Ryc. 18. Obrabek stawowy (staw ramienny, przekréj i widok z boku).

Rye. 21. Kaletki maziowe (okolica barku). Wg Lanza i Wachsmutha. )
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PODZIAL STAWOW
ILOSC 0SI WOKOt KTORYCH ODBYWAIJA SIE RUCHY
1. staw jednoosiowy - staw zawiasowy, staw obrotowy
2. stawy dwuosiowe — staw ktykciowy, staw siodetkowy
3. stawy wieloosiowe — staw kulisty, staw panewkowy

ILOSC KOSCI TWORZACYCH STAW
Stawy proste - tworzg go dwie kosci, stawy ztozone - tworzy go wieksza liczba
kosci.
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POLACZENIA KREGOStUPA | CZASZKI

Staw szczytowo — potyliczny - ktykcie kosci potylicznej i krag szczytowy, staw
ktykciowy

ruchy pochylania i prostowanie gtowy, 20 -30 °, ruchy boczne 10-15°

Staw szczytowo — obrotowy posrodkowy - zab kregu obrotowego i tuk przedni
kregu szczytowego

ruchy przeczenia—do35°
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Przedmiot:  pogstawy anatomii i fizjologii

POtLACZENIA KREGOStUPA miedzy trzonami kregow

za posrednictwem krgzkéw miedzykregowych — zbudowanych z dwéch czesci obwodowej —
pierscien wtdknisty i sSrodkowej — jadro miazdzyste, wzmocnione przez wiezadto

ruchy pochylania i prostowanie gtowy, 20 -30 °, ruchy boczne 10-15°

Potaczenia wyrostkdw stawowych kregéw — pétsciste

czes¢ szyjna — ustawienie wyrostkow w ptaszczyznie posredniej miedzy czotowg a strzatkowa
- ruchy boczne i obrotowe

czesc piersiowa - ustawienie wyrostkow w ptaszczyznie czotowej ruchy boczne

czes¢ ledzwiowa - ustawienie wyrostkow w ptaszczyznie strzatkowej — ruchy prostowania
pochylania
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POtACZENIA KREGOStUPA Z ZEBRAMI — potéciste — stawy zebrowo- kregowe - zebra i trzony i
wyrostki poprzeczne kregéw piersiowych

POLACZENIA MOSTKA Z ZEBRAMI - poétsciste — stawy mostkowo — zebrowe — mostek i czesci
chrzestne zeber

POLACZENIA POMIEDZY KOSCMI CZASZKI — chrzastkozrosty, ciemiaczka, koéciozrosty — szwy
prawdziwe - linia potgczen zgbkowana i szwy rzekome - linia potaczen prosta
WKLINOWANIE — wiezozrost - osadzenie zeba w zebodole

STAW SKRONIOWO — ZUCHWOWY - wyrostek ktykciowy zuchwy, dét zuchwowy kosci
skroniowej, krgzek stawowy — staw zawiasowo — obrotowy — ruchy zucia, otwierania i
zamykania ust (ruchy obrotowe), wysuwania i cofania zuchwy (ruchy saneczkowe)
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POLACZENIA OBRECZY KONCZYNY GORNEJ
STAW BARKOWO-OBOJCZYKOWY - staw potscisty — wyrostek barkowy topatki i koniec

barkowy obojczyka
STAW MOSTKOWO-0OBOJCZYKOWY - staw potscisty — wciecie obojczykowe mostka z

obojczykiem
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POLACZENIA KONCZYNY GORNEJ WOLNE)

STAW RAMIENNY - staw kulisty — zagtebienie stawowe panewki i glowa kosci ramiennej
ruchy odwodzenia ( do 170 °) i przywodzenia

ruchy zgiecia do przodu ( do 180 °) i do tytu ( do 50 °)

ruch obrotowy wewnetrzny (80 -90 °) i zewnetrzny (50-90 °)
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POLACZENIA KONCZYNY GORNEJ WOLNE)J

STAW tOKCIOWY - staw zawiasowo - obrotowy — ktykie¢ kosci ramiennej, gtowa kosci
promieniowej i wciecie bloczkowe kosci tokciowej,

ruchy zgiecia ( 130 - 140 °) i prostowania ( do 180 °)

ruch nawracania (60- 80 °) i odwracania (70 -85 °)

STAW PROMIENIOWO-NADGARSTKOWY - staw kiykciowy — powierzchnia stawowa dalszego
konca kosci promieniowej i szereg blizszy kosci nadgarstka

ruchy odwodzenia promieniowego ( 20-30 °) i odwodzenia tokciowego ( 30-40°)

STAW SRODNADGARSTKOWY - potaczenie péticiste — pomiedzy blizszym i dalszym szeregiem
kosci nadgarstka

STAW NADGARSTKOWO — SRODRECZNE - potaczenie poéfsciste - dalszy szereg kosci
nadgarstka i podstawy kosci srodrecza, staw nadgarstkowo — srddreczny kciuka — staw
siodetkowaty

ruchy — odwodzenia i przywodzenia kciuka oraz przeciwstawiania (opozycji) oraz repozycji
STAW SRODRECZNO — PALICZKOWE — stawy kuliste — gtowy kosci $rédrecza i paliczki blizsze
ruchy zginania (90 °) prostowania (180°) , odwodzenia od linii przebiegajgcej wzdtuz osi palca
srodkowego (przecietnie 20°), maty palec do 60°, przywodzenia

STAW MIEDZYPALICZKOWE - stawy zawiasowe — powierzchnie stawowe pomiedzy
sgsiednimi paliczkami

ruchy zginania i prostowania palcow
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POLACZENIA OBRECZY KONCZYNY DOLNE!J
STAW KRZYZOWO - BIODROWY - potaczenie pétsciste — kosci krzyzowe i biodrowe
SPOJENIE tONOWE - chrzgstkozrost — utworzony przez kosci tonowe prawa i lewa

POLACZENIA KONCZYNY DOLNEJ WOLNEJ

STAW BIODROWY - staw panewkowy - panewka kosci miednicznej i gtowa kosci udowej
ruch zgiecia do przodu (120 -130 °) i zgiecia do tytu (10°)

ruchy odwodzenia ( 50- 60 °) i przywodzenia

ruch obrotowy wewnetrzny (20-35°) i zewnetrzny (30-50 °)

STAW KOLANOWY - staw zawiasowo — obrotowy — kiykcie kosci udowej (gtowa) i piszczelowe;j
(panewka) oraz rzepke, jama stawowa podzielona na pietra : wyzsze i nizsze przez krgzek
stawowy — zwany tagkotka — ruchy zginania (130° ) i prostowania (180 °) — odbywa sie w pietrze
wyzszym i przy zgietym kolanie ruch obrotowy wewnetrzny (10 °) i zewnetrzny (40 °) -
odbywa sie w pietrze nizszym
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POLACZENIA KONCZYNY DOLNEJ WOLNE)

STAW SKOKOWO -GOLENIOWY- staw zawiasowy- kostka boczna strzatki, kostka
przysrodkowa piszczeli, kos¢ skokowa

ruchy zgiecia grzbietowego ( 20°) i zgiecia podeszwowego(40°)

STAW SKOKOWO - PIETOWY - staw obrotowy — kos¢ skokowa i pietowa

ruchy odwracania (50°) i nawracania (40°)

STAW MIEDZYSTEPOWE - przewaznie potaczenia Sciste, miedzy kos¢mi stepu

STAW STEPOWO-SRODSTOPNE- potaczenie péticiste — pomiedzy koéémi stepu i srédstopia
STAW SRODSTOPNO - PALICZKOWE — stawy kuliste — gtowy koéci érodstopia i paliczki blizsze
palcow

ruchy zginania, prostowania, odwodzenia od linii przebiegajgcej wzdtuz osi palca drugiego,
przywodzenia, zakres ruchow jak w koriczynie gdrne;j

STAW MIEDZYPALICZKOWE - stawy zawiasowe — powierzchnie stawowe pomiedzy sasiednimi
paliczkami

ruchy zginania i prostowania palcow



