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Jatrogenia

»pochodzacy od lekarza”
ylatros” - lekarz, ,,genesis” — pochodzacy

uzyte tu pojecie ,lekarz” nalezy rozumie¢
szerzej, obejmuje ono rowniez innych
pracownikow stuzby zdrowia, np.
pielegniarki, masazystow, laborantow,
farmaceutow, psychologow i innych
uzdrowicieli



Jatrogenia

e zachowania lekarza, ktére wywieraja wptyw
na stan psychiczny (jatropsychogenia) lub
fizyczny (jatrosomatopatia) pacjenta

* termin ,jatrogenia” poczatkowo byt
neutralny (nie koniecznie oznaczat szkode)



Obecnie jatrogenny oznacza

e ,hiekorzystny” dla
pacjenta nastepstwem
leczenia




Urazy jatrogenne

e s3 to urazy spowodowane procedura
medyczna

e sg przypadkowym dziataniem
niepozadanym lub powiktaniem wynikajgcych
z leczenia lub doradztwa



Choroba jatrogenna

e choroba bedgca skutkiem interwencji
medycznej




Mozliwe przyczyny
szkdéd jatrogennych to:

ucigzliwosci zwigzane z procedur medycznych
ryzyko zwigzane z procedurg medyczng
dziatania niepozadane

interakcje lekow

zaniedbanie

btad medyczny

wybor ,mniejszego zta”

wypadki, nieszczesliwe zbiegi okolicznosci

choroby wynikajgce ze stosowania nie do konca
sprawdzonych metod diagnostyczno — terapeutycznych,
farmakologicznych



primum non nocere

* "pierwsze nie szkodzi¢" jest wazng czescig
etyki lekarskie;

e jatrogenne szkody lub sSmierc spowodowana
celowo, przez btad lub zaniedbania personelu
medycznego jest karalne w wielu cywilizacjach



Przyktady jatrogennych urazow:

Ryzyko zwigzane z lekami
— Dziatania niepozgdane lekow

— Nadmierne stosowanie lekéw, (np. powodujgce opornosé
bakterii na antybiotyki, wywotanie nadczynnosci tarczycy po
leczeniu suplementacyjnym niedoczynnosci tarczycy)

— Interakcje pomiedzy przyjmowanymi lekami

— Zle wypisana recepta, nieczytelne pismo lub literéwka moga
powodowac wydaniem niewtasciwego lekéw, w niewtasciwej
dawce itp..

Zakazenie szpitalne

Wadliwe procedury, techniki informacyjne, metody lub
urzadzenia.

Uszkodzenia pooperacyjne



USZKODZENIA JATROGENNE

e Jatrogenne uszkodzenia niekoniecznie wynikajg z bfedow
medycznych, np. btedow popetnionych w chirurgii lub
zalecenie niewtasciwej terapii.

* W rzeczywistosci niekorzystne skutki danego leczenia s3
niekiedy jatrogenne. Na przyktad radioterapia
i chemioterapia sg zwigzane z agresywng terapig w wyniKki
ktorych wkalkulowane sg szkody jatrogenne, takie jak np.
wypadanie wiosow, niedokrwistos¢, wymioty i nudnosci,
uszkodzenia narzadow lub obrzeki limfatyczne, bezptodnos¢
itp. Utraty funkcji wynikajgca z usuniecia chorego narzadu
rowniez liczy sie jako jatrogenny uraza, np.
jatrogenna cukrzyca po usunieciu catej lub czesci trzustki.



Dziatania niepozadane

* Bardzo czesto jatrogenny efekt jest spowodowany interakcjq lekow,
tj. gdy lekarz nie sprawdza wszystkie lekow pacjenta i przepisuje
nowe, ktore dziatajg agonistycznie lub antagonistycznie Dziatania
niepozadane, takie jak reakcje uczuleniowe na leki, ktore s3
niezalezne od lekarza, sg takze sklasyfikowane jako jatrogenne.

* Niektore leki juz w dawkach terapeutycznych sg toksyczne same w
sobie ze wzgledu na ich mechanizm dziatania. Alkilujgce leki
przeciwnowotworowych, mogg spowodowac uszkodzenia DNA
zarowno zdrowych jak i rakowych komorek a przez to powstawanie
nowotworow wtornych. Inne leki mogg kumulowac sie w
organizmie i przekraczac¢ dawki bezpieczne np. melarsoprol i
trypanosomozy mogg bycC przyczyng zatrucia arszenikiem .

e Dziatania niepozagdane mogga pojawic¢ sie mechanicznie. Konstrukcja
niektorych narzedzi chirurgicznych i diagnostycznych mogg
powodowad pewne dziatania niepozadane (takie jak uraz tkanek).



Psychologia

* W psychologii, uraz jatrogenny moze wystgpic
na skutek postawienia btednej diagnozy,
nieodpowiedniej komunikacji pomiedzy
chorym i personelem leczgcym, brak
wyjasnien procedur medycznych i brakiem
Zrozumienia przez pacjenta.



jatrogennego ubostwa

 Meessen uzyt terminu "jatrogennego ubdstwa", aby
opisac zubozenie wywotane przez opieke
medyczng. Zubozenie opisano dla gospodarstw
domowych narazonych na wydatki na opieke
zdrowotng .

e Kazdego roku na catym swiecie ponad 100.000
gospodarstw domowych nalezg do ubdstwa ze wzgledu
na koszty opieki zdrowotnej. W Stanach
Zjednoczonych, medyczne dtugi sg gtowng
przyczyng bankructwa. Pacjenci tatwo popadaja
w btedne koto — choroba - nieskuteczne leczenie -
konsumpcja oszczednosci — zadtuzenie - sprzedaz
aktywow - ostatecznie ubostwo.



PYTANIA???




